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Jonne Löytömäki 
 
 

Kesän alkaessa lähestyä loppuaan on 
taas aika kääntää katseet tulevaan sulkis-
kauteen. Toiminta Tapion Sulassa jatkuu 
samankaltaisena kuin viime kaudella. 
Valmentajissa on kuitenkin tapahtunut vaih-
tuvuutta ja haluaisin tässä yhteydessä kiittää 
toistaiseksi huilaamaan siirtyneitä Jouni 
Paavosta, Heikki Kuismaa, Sami Parikkaa, 
Viivi Brandtia, Leena Löytömäkeä, Tero 
Merenheimoa, Jussi Palmenia ja Jaana 
Suutarista ansiokkaasta valmennuksesta ja 
toivottaa teidät tervetulleiksi takaisin kun 
aikaa ja intoa valmennukseen taas löytyy. 
Useimmat ryhmät jatkavat tuttujen vetäjien 
voimin ja olemme saaneet myös uusia 
innokkaita valmentajia mukaan, tervetuloa 
Tapio Pyysalo, Tuomas Saranen, Sari 
Pallonen, Maria Väisänen, Heikki Hirvonen, 
Mikko Franssila ja Pekka Sarasjärvi. 

 
Olemme perustaneet uuden aikuisille 

harrastajille suunnatun tekniikkaryhmän, 
joka harjoittelee maanantaisin uuden val-
mentajamme Pekka Sarasjärven johdolla. 
Pekka on nelinkertainen Suomen mestari ja 
toimi neljä edellistä vuotta maajoukkueen 
valmentajana. Pekan muiden kiireiden takia 
olemme tässä vaiheessa sopineet vain ensi 
syksystä, joten nyt kannattaa ilmoittautua 
mukaan saamaan huippu-tason tekniikka-
oppia. Tekniikan ohella Pekka aikoo myös 
antaa kullekin pelaajalle vinkkejä juuri heille 
sopivan taktiikan laadintaan. 

 
 
 
 

Lauantaiaamupäivisin järjestämme 
muutaman viikon mittaisia kursseja kysyn-
nän mukaan. Ensimmäinen kurssi on tarkoi-
tettu aivan aloitteleville 9-11-vuotiaille ja sen 
vetää päävalmentajamme Lasse Lindelöf. 
Tälle kurssille kannattaa houkutella ei-vielä-
pelaava kaveri tai perheenjäsen. Seuraavasta 
kurssista ei ole vielä päätetty, joten ottakaa 
yhteyttä hallituksen jäseniin ja valmentajiin 
ja esittäkää toivomuksia. 

 
Muistuttaisin vielä, että ryhmiin ilmoit-

taudutaan seuran sihteerille eli Pialle, val-
mentajat eivät voi ottaa pelaajia ryhmään 
kentän laidalta. Jos sinä tai kaverisi ette 
mahdukaan haluamaanne ryhmään, ilmoit-
takaa Pialle kuitenkin yhteystietonne, teille 
sopivat harjoituspäivät ja –ryhmät sekä miten 
paljon olette aiemmin pelanneet, niin Pia 
laittaa teidät jonotuslistalle. Jos ette pääse-
kään varaamaanne ryhmään tai joudutte 
lopettamaan kesken kauden, muistakaa 
ilmoittaa siitä mahdollisimman nopeasti 
Pialle niin voimme antaa paikkasi jollekin 
toiselle. 

 
Seurajoukkueiden Suomen mesta-

ruuden voittanut edustusjoukkueemme lähtee 
elokuun lopulla Ruotsiin kilpailemaan 
Euroopan mestaruudesta. Kilpajunioreiden 
kausi käynnistyy kunnolla junnuleirillä 
elokuun lopussa, lisätietoja toisaalla tässä 
lehdessä. Järjestämme perinteiseen tapaan 
myös junnukisat marraskuussa ja eliittikisat 
tammikuussa, joten edessä on taas aktiivinen 
kausi. 

 
Toivoisimmekin seuratyöhön mukaan 

lisää aktiivisia jäseniä iästä riippumatta, 
ottakaa rohkeasti yhteyttä. 

 
 

Antoisaa pelikautta, hallilla nähdään ! 
 
 

Jonne Löytömäki 
 

Jonne_Loytomaki@hotmail.com 
tai 050-3100614 
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TAPION SULKA RY 
 

Postiosoite: Hakarinne 6 G 98, 02120  Espoo 
 

Puhelin: 
 

09-855 8026 
Päivystys 
- 4-8.8 joka päivä klo 19-21 
- 11.8 alkaen maanantaisin ja torstaisin klo 20-21 sekä lauantaisin klo 9-11 

 

Faksi: 
 

09-460 120 
 

Web-sivut: 
 

www.tapionsulka.fi 
 

Sähköposti: 
 

office@tapionsulka.fi 
 

Hallitus: 
 

Jonne Löytömäki 

 

puheenjohtaja, välineistö 
 

09-694 0093 
 Mikko Franssila varapuheenjohtaja 050-483 7670 
 Lasse Lindelöf valmennus 050-596 0643 
 Leena Löytömäki talous 040-589 5252 
 Jan Tois kilpailu 09-854 0778 
 Tiina Tuppurainen koulutus 040-861 7687 

 
 

 

KUVASATOA 7.6.2003 KESÄRETKESTÄ SOLVALLAAN 
 

 
 

Kuvassa vasemmalta oikealle: 
Michael Ristaniemi, 

Joonas Karhula, 
Mikko Franssila ja 

Jan Tois 
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Poikien kalastaessa seuran puheenjohtaja Jonne Löytömäki valmistautuu letun tekoon. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Vaikkei Ahti antejaan suonutkaan, leirinuotiolta löytyi monenlaista herkkua. Perunaa, pekoniin käärittyjä 

homejuustoherkkusieniä, vartaita ja jälkiruoaksi tietenkin lettuja. Nam! 
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RANKING 
 

Tapion Sulan ranking-kilpailu on avoin kaikille seuran jäsenille, ikään ja taitotasoon 
katsomatta. Siellä pelaavat niin aloittelevat harrastelijat kuin luokitellut kilpapelaajatkin. Jokainen 
pääsee pelaamaan tasoaan vastaavassa poolissa ja saa kolme kovaa ottelua samaan pooliin 
kuuluvien kanssa. Tämä on erinomaisen hauska tapa hankkia pelikokemusta ja nauttia 
liikunnasta.  

Pelipaikkana toimii Espoonlahden urheiluhalli (Rehtorintie 11). Ennakkoilmoittautumista ei 
vaadita, vaan riittää, että tulet paikalle kertomaan osallistumisestasi 20 minuuttia ennen pelien 
alkua. Ilmoittaudu pelaamaan joko kaksin- tai nelinpeliä (et voi osallistua molempiin). On tärkeää 
saapua ajoissa, jotta pelaajat pääsevät vähän lämmittelemään ja toimitsijat ehtivät saada 
osallistujalistat valmiiksi. Tapahtuma kestää noin 3-4 tuntia, joten hieman evästä kannattaa varata 
mukaan.  

Sijoitus listalla muuttuu sen mukaan, miten pelit sujuvat. Kolmen perättäisen poissaolon 
jälkeen pelaaja poistetaan listalta.  

Syyskauden ensimmäiset ranking-kisat pelataan alustavan tiedon mukaan lauantaina 6.9. 
Seuraa seuran ilmoitustauluja ja www-sivuja, joissa varmistettu päivämäärä ilmoitetaan heti kun 
se saadaan Espoon kaupungilta. 
 

RANKINGLISTA 5.5.2003 
Sija Nimi Poissa  Sija Nimi Poissa 
1. 
2. 
3. 
4. 
5. 
6. 
7. 
8. 
9. 
10. 
11. 
12. 
13. 
14. 
15. 
16. 
17. 
18. 
19. 
20. 
21. 
22. 
23. 
24. 
25. 
26. 
27. 
28. 
29. 
30. 
31. 
32. 
33. 
34. 

Mikko Franssila 
Jonne Löytömäki 
Olli Norros 
Jukka Antila 
Tuomas Saranen 
Mikko Werkkala 
Tero Tarkiainen 
Veli-Pekka Kröger 
Ari Oksman 
Tero Merenheimo 
Ralf Grönberg 
Ossi Kankkunen 
Casper Gripenberg 
Eino Väisänen 
Kari Oksanen 
Jorma Sonninen 
Hannu Brandt 
Petri Niemenpalo 
Mika Pettersson 
Veli-Matti Heikkinen 
Michael Bailey 
Petri Pyykkö 
Pekka Ylinen 
Marko Ullgren 
Kim Mantere 
Aki Santaniemi 
Kimmo Tykkälä 
Pekka Rintamäki 
Roope Pettersson 
Timo Salmi 
Hanna Kokko 
Veera Norros 
Arja Kivikangas 
Joonas Laine 

0 
0 
2 
1 
0 
0 
0 
1 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
1 
0 
1 
0 
0 
0 
0 
1 
0 
1 
0 
2 
0 
0 
0 
2 
0 
0 
2 
1 

 35. 
36. 
37. 
38. 
39. 
40. 
41. 
42. 
43. 
44. 
45. 
46. 
47. 
48. 
49. 
50. 
51. 
52. 
53. 
54. 
55. 
56. 
57. 
58. 
59. 
60. 
61. 
62. 
63. 
64. 
65. 
66. 
67. 
68 

Anna Laine 
Matias Fager 
Tero Aho 
Topias Muroke 
Heini Heikkilä 
Jukka Kuusela 
Antti Räisänen 
Olli Hyytiäinen 
Timo Pohjanpalo 
Henri Kuusela 
Okko Koskenniemi 
Risto Virtanen 
Päivi Nevalainen 
Tuomas Salolahti 
Arttu Kaukonen 
Martin Tavastjerna 
Kasper Dienel 
Juhani Nuppola 
Max Rantakallio 
Jim Lindgren 
Elias Annila 
Henri Immonen 
Toni Kangas 
Onni Hämäläinen 
Janne Fock 
Kari Vesanen 
Heidi Ekholm 
Johanna Hiltunen 
Niko Sallinen 
Tuike Ylinen 
Esa Mykkänen 
Jenny Laaksonen 
Anu Väätänen 
Annika Salonen 

0 
0 
0 
2 
2 
0 
2 
2 
0 
0 
0 
1 
0 
2 
1 
0 
0 
0 
2 
0 
0 
1 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
0 
2 
2 
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Tapion Sulan 
 

KILPAJUNNULEIRI 
KISAKALLIOSSA LAUANTAINA 30.8. 

 
 

Leiri on tarkoitettu TS:n 11-15 -vuotiaille kilparyhmäläisille, 
myös syksyllä 2003 kilparyhmässä aloittaville. 

 
Vetäjinä Jan Tois ja Jonne Löytömäki 

 
 
ALUSTAVA OHJELMA 
 
11.15 Kokoontuminen Kisakallion urheiluopiston aulassa 

ajo-ohjeet www.kisakallio.fi 
 
11.30-13.30 Sulkis 
 
13.30-15.00 Rantasauna ja välipala 
 
15.00-16.00 Vapaata lörpöttelyä yms. 
 
16.00-18.00 Sulkis 
 
18.00 Päivällinen 
 
19.30-21.00 Sulkis 
 
 
Mukaan tarvitset reipasta mieltä, paljon pelivaatteita,  
omat pallot, ulkoiluvarustuksen ja uima-asun. 
 
 
Ilmoittautumiset ja lisätiedot Jonnelta joko 
Jonne_Loytomaki@hotmail.com tai 050-310 0614 
 
 

TERVETULOA ! 
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HARRASTETOIMINTA JA KERHOTUNNIT 
 

 
Tapion Sulka järjestää lukuisia eri ikäisille ja tasoisille tarkoitettuja ohjattuja 

harjoitusryhmiä. Harjoitusten laadun takaavat pätevät valmentajat ja ohjaajat.  
 
Jos olet kiinnostunut, voit halutessasi kysellä lisätietoja ryhmän ohjaajalta tai ilmoittaudu 

suoraan seuran toimistoon, jossa on ajankohtaisin tieto vapaiden paikkojen tilanteesta.  
 
Ryhmiin ilmoittaudutaan seuran toimistoon puhelimitse (855 8026), faksilla (460 120) tai 

sähköpostilla (office@tapionsulka.fi). Hintatiedot selviävät sihteeriltä tai jäsenille kesän alussa 
lähetetystä kirjeestä, joka löytyy myös osoitteesta www.tapionsulka.fi/ryhmat2003_2004.doc. 
Vuorot alkavat Esport Centerissä 15.8., Espoonlahdessa 25.8. ja Kannusillassa 26.8. 
 

Kerhotunnit on tarkoitettu vapaaseen pelaamiseen. Niihin ilmoittaudutaan kuten ohjattuihin 
harrastepelaajaryhmiin. Etenkin Kannusillanmäen vuorot ovat edullinen tapa päästä pelaamaan.  
 
Päivä Klo Paikka 
Maanantai 19:30-21:00 Espoonlahden urheiluhalli 
Tiistai 18:30-20:00 Kannusillanmäen väestönsuoja 
Keskiviikko 19:00-21:00 Nelurikerho, Esport 
Sunnuntai 10:00-12:00 Kannusillanmäen väestönsuoja 
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PELAAJARYHMÄT 2003-2004 
 

 
Maanantai 
 

Kohderyhmä Valmentaja(t) Paikka 

18:00-19:30 Aikuisille. Pääpaino oikean lyönti- ja liikkumistekniikan 
sekä taktiikan harjoittelussa. 

Pekka Sarasjärvi Esport 

19:30-21:00 Aikuisille naisille. Aloitteleville ja vähän pelanneille. 
Pääpaino oikean lyönti- ja liikkumistekniikan harjoittelussa. 

Anna Laine Esport 

19:30-21:00 10-12 -vuotiaat. Tapio Pyysalo & 
Tiina Tuppurainen 

Espoonlahti 

19:30-21:00 Pelivuoro D-B-luokan pelaajille. - Espoonlahti 
    
Tiistai    
18:00-19:30 "Puolikovaa menoa". Aikuisille, jo jonkin verran 

pelanneille, pääpaino pelinomaisissa harjoituksissa. 
Olli Saarela Esport 

18:00-19:30 9-12 -vuotiaat aloittelijat ja jo vähän pelanneet. Tavoitteena 
oppia perusasiat hyvin, peliä vain vähän. 

Tiina Tuppurainen & 
Kimmo Ståhlberg tai 
Tuomas Saranen 

Esport 

18:30-20:00 Kerhotunti - Kannusilta 
19:30-20:30 16-20 -vuotiaat pojat, jo jonkin aikaa pelanneet. Jouni Väisänen Esport 
19:30-21:00 14-17 -vuotiaat. Tuomas Saranen Esport 
19:30-21:00 "Kovaa menoa". Aikuisille, kokeneemmille pelaajille, 

pääpaino pelinomaisissa harjoituksissa. 
Olli Saarela & 
Heikki Hirvonen 

Esport 

    
Keskiviikko    
18:00-19:00 6-9 -vuotiaat aloittelijat. Leikinomaista sulkapalloon 

tutustumista. Perustekniikkaa ja paljon liikunnallisia 
harjoituksia, myös peliä. 

Jouni Väisänen & 
Susanna Ahovaara 

Esport 

18:00-19:00 12-14 -vuotiaat aloittelijat. Perustekniikan opettelua. Kimmo Ståhlberg & 
Michael Ristaniemi 

Esport 

19:00-21:00 Nelurikerho. Vapaata peliä. - Esport 
    
Torstai    
18:00-19:30 13-16 -vuotiaat, perustaidot osaavat. Jonkin verran 

pelinomaisia harjoituksia, pääpaino pelaamisessa. 
Kari-Pekka Järvinen Esport 

18:00-19:30 11-13 -vuotiaat Merja Pallonen Esport 
18:00-19:30 12-14 -vuotiaat, kovatasoisin tämän ikäisten ryhmistä Sari Pallonen Esport 
    
Perjantai    
17:00-18:00 12-15 -vuotiaat, aloittelijat ja vähän pelanneet. Tutustutaan 

lajin perusasioihin, myös vähän peliä. 
Mikko Werkkala Esport 

    
Lauantai    
10:00-12:00 Neljän viikon kursseja läpi syksyn, ensimmäinen kurssi 9-11 

–vuotiaille 6.9-27.9., valmentajana Lasse Lindelöf 
Lasse Lindelöf Esport 

    
Sunnuntai    
10:00-12:00 Kerhotunti - Kannusilta 
19:00-20:00 12-14 -vuotiaat. Yksityiskohtaista tekniikkaharjoittelua, 

välillä myös kevyempää ohjelmaa. Ei hirveästi vapaata 
peliä, ryhmäturnauksia useita kertoja vuodessa. 

Olli Norros & 
Merja Pallonen 

Esport 

20:00-21:00 15-19 -vuotiaat, vähintään 2 vuotta pelanneille. Tekniikan ja 
taktiikan yksityiskohtaista harjoittelua. Ei hirveästi vapaata 
peliä, ryhmäturnauksia useita kertoja vuodessa. 

Olli Norros & 
Merja Pallonen 

Esport 
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KIELIHARJOITTELUA 
 

 
Jännittääkö, jos joudut kisoissa pelaamaan ulkomaalaista pelaajaa vastaan? Tässä pieni 

sulkapalloaiheinen suomi-saksa-sanasto. Näitä sanoja tai sanontoja kun ei niin vain löydykään 
koulun saksankirjasta! 
 
suomi 
 

saksa 

sulkapallo (laji) Badminton 
kaksinpeli / nelinpeli / sekanelinpeli Einzel / Doppel / Gemischtes Doppel 
miesten / naisten  Herren / Damen 
sulkapallo (peliväline) Federball 
maila / jänteet Schläger / Besaitung 
kenttä Spielfeld 
verkko Netz 
syöttö, syöttää Aufschlag, aufschlagen 
lyönti, lyödä Schlag, schlagen 
kilpailu Wettkampf, Turnier 
ottelu Spiel 
erä Satz 
piste, pistetilanne Punkt, Spielstand 
Mikä on pistetilanne? Wie steht es? 
nolla - nolla (0 - 0) Null – Null  
viisi - nolla (5 - 0) fünf - Null 
tasan 5  (5 - 5) fünf beide 
eräpallo / ottelupallo Satzball / Spielball 
tuomari Schiedsrichter 
sisällä / ulkona / rajalla in / aus / auf der Linie 
aloittajan arvonta, arpoa Auslosung, auslosen 
ottaa jatkopallot erän lopussa zu setzen 
olla ottamatta jatkopalloja nicht setzen 
voittaa ottelu / voittaa joku henkilö das Spiel gewinnen / jemanden gewinnen 
hävitä ottelu / hävitä jollekulle das Spiel verlieren / gegen jemanden verlieren 
pelata jotakuta vastaan gegen jemanden spielen 
"palloralli" langer Ballwechsel 
 
Ja loppuun vielä pieni harjoitusteksti. Ymmärrätkö pelin vaiheet?  

Gabi und Rosi spielten gegeneinander in einem Wettkampf. Nach der Auslosung hatte Rosi 
den ersten Aufschlag. Das Spiel stand Null beide. Nach zehn Minuten hatte Rosi schon den 
Satzball, zehn – Null. 

Sie gewann leicht den ersten Satz, elf – Null. Im zweiten Satz spielte Gabi viel bessere 
Bälle. Sie hatten viele gute Ballwechsel, weil Gabi ständig besser spielte. Bald stand das Spiel 
zehn beide. Statt in die Verlängerung zu setzen, entschied sich Rosi darauf zu verzichten. Es war 
keine gute Entscheidung , weil Gabi den zweiten Satz 11 – 10 gewann, nachdem Rosi einen Drop 
ins Netz gespielt hatte. Zu Anfang des dritten Satzes rissen bei Gabi jedoch die Saiten ihres 
Schlägers. Sie musste einen anderen Schläger bis zum Ende des Spiels benutzen. Rosi gewann 
den dritten Satz 11 – 7. Gabi hatte in drei Sätzen verloren. 

 
Vielen Dank an Gerd und Marja Strahlendorff für ihre Hilfe! 
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TAPION SULAN OHJAAJAT JA VALMENTAJAT 
 

 
Päävalmentaja: Lasse Lindelöf, 050-596 0643 
   

Valmentaja/ohjaaja Puhelin Taso 

Susanna Ahovaara 050-554 4645 I 

Michael Bailey 050-516 0720 II 

Mikko Franssila 050-483 7670 II 

Timo Harju 040-561 7674 III 

Heikki Hirvonen - I 

Kari-Pekka Järvinen 050-321 0989 I 

Tuomas Karhula 040-560 2040 I 

Eric Korpi - I 

Anna Laine 040-528 8653 I 

Ilari Laukkanen 044-588 7303 I 

Jonne Löytömäki 09-694 0093   

Leena Löytömäki 040-589 5252   

Olli Norros 050-535 9428 I 

Merja Pallonen 040-567 7920 I 

Sari Pallonen - I 

Lauri Pesonen 09-512 1072 II 

Tapio Pyysalo - II 

Olli Saarela 040-721 3329  

Tuomas Saranen 050-540 8088  

Pekka Sarasjärvi 040-581 4947 IV 

Kimmo Ståhlberg 040-862 1243 II 

Tiina Tuppurainen 040-861 7687 I 

Jan Tois 09-854 0778  

Mikko Werkkala - I 

Jouni Väisänen 050-453 6330 I 

Maria Väisänen 041-443 4478 I 
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VAUVAUUTISIA 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Seuran sihteeri Pia Päiväkumpu synnytti tyttölapsen 
21.6. Tytön pituus oli tuolloin 49 cm ja paino 3 080 g. 
Onnittelut Pialle ja perheelle! 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

MUISTUTUS 
 

 
Kilpailijat – viime kaudella käyttöönotettu ilmoittautumisjärjestelmä on toiminut hyvin ja 

on käytössä edelleen. Ilmoittaudu kisoihin sen kautta:  
www.tapionsulka.fi/kilpailut/ilmoittautuminen/ilmo.php. Mikäli et halua käyttää järjestelmää, 
voit ilmoittautua suoraan Eino Väisäselle sähköpostitse osoitteeseen eino@mbnet.fi tai faksilla 
numeroon 09-2904 2113. Muista myös maksaa lisenssi, lisätiedot SSuL:n sivuilta osoitteesta: 
www.sulkapallo.org/liitto/lisenssi.htm 
 
 
 
 

TSANOMAT 
 

 

Julkaisija: 
 

Tapion Sulka ry 
 

Toimitus: 
 

Mikko Franssila 
 

050-483 7670 
 

mikko franssila@iki.fi 
 Anna Laine 040-528 8653 anna.laine@iki.fi 
 Jussi Palmén 050-532 2278 jussi_palmen@yahoo.com 
 

Taitto: 
 

Päivi Vahala 
 

040-773 7911 
 

velocitywoman@kolumbus.fi 
 

Painosmäärä: 
 

550 kpl 
  

 

Ilmestyminen: 
 

8 kertaa vuodessa 
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